tragantDansa DESEMBRE 08

eFIMERa [3]

propostes al voltant de la improvisacio

amb Dominik Borucki (dansa)
Guillem Rodri (guitarra)
Jordi Ros (bateria)

dissabte, 20 desembre
taller d’improvisacio: 16 - 19h ( 25 € cal inscripcio previa)
performance: 21 h (entrada gratuita / aforament limitat)

taller d’improvisacid: L’ESPAI SENSIBLE

L’'espai sensible és I'espai de les sensacions. Tot allo que percebem i tot el que es revela en la
nostra consciéncia esta basat en les sensacions. Al relaxar el pes del nostre cos-ment, i disminuir
les resisteéncies, les sensacions esdevenen més abundants. L’espai sensible es desplega i s’afina la
percepcio.

En aquest taller busquem fer més conscient el que sentim (sense o amb parella), com a eina per
estar presents en la nostra dansa i jugar amb el que realment tenim en nosaltres. Afinarem el
nostre cos com a organ de percepcio per aixi estar més disposats i oberts en la creacié de la nostra
dansa individual i en grup.

Dominik Borucki, Guillem Rodri i Jordi Ros ens presenten una ‘performance’ de dansa, musica i
teatre. El que si sabem és que juguen amb les profunditats psicologiques de I'ésser huma, les
diferents facetes de la seva mascara, la seva ombra i el seu nucli, la part més innocent del nen
interior. La ‘performance’ sera una barreja de diferents categories d’arts esceniques tenint com a
base la improvisacio. Aixo li dona a I'’espectacle un ambient intim, divertit i sovint sorprenent, fins i
tot pels mateixos intérprets.

informacio i inscripcions:
¢/ reig i bonet 23 bx (metro: L4 Joanic) / tel. 93 5398949/ 666 285715
email:info@tragantdansa.com/www.tragantdansa.com




